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EMERGENCY FOOD
“I* FUTURE MEALS
EF SUS Linseneintopf / allergenreduziert
Nahrwertangaben:
ENTHALTEN DURCHSCHNITTLICH: Inhalt:
eintop
| ENERGIEWERT 1903 kj / 458 kcal
\' =T FETT 26
e DAVON GESATTIGTE FETTSAUREN 179
KOHLENHYDRATE 39g
DAVON ZUCKER 339
EIWEIR 129
SALZ 4,8g

Zutaten:
33% Linsen, Kartoffeln, Palmfett, Speisesalz, Karotten, modifizierte Starke, Wirze, Hefeextrakt, Zucker,
Lauch, Karamell, Maltodextrin, Petersilie

Zubereitung:
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Lagerung:
Kihl und trocken lagern
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